Gemeinsam unterwegs
Spaziertreff Aaseestadt und Pluggendorf

Ab Februar starten wir mit unserem neuen Spaziertreff.
Jeden Donnertag von 10:00 bis 12:00 Uhr laden wie Sie ein,
begleitet von einer Engagierten aus dem Quartier, in einer

kleinen Gruppe frische Luft zu tanken, sich zu bewegen
und nette Kontakte mit Menschen im Quartier zu knupfen.
Eine wunderbare Gelegenheit, den Aasee neu zu entdecken

und den Tag in Gesellschaft zu genieRen.

Tempo und Lange des Spaziergangs orientieren sich an

den Bedurfnissen der Gruppe bzw. der Teilnehmenden.

Wann? Ab Do., 13. Februar - wochentlich
Treffpunkt: Quartiersburo am Aaseemarkt
(Von-Witzleben-Str. 20).
Die Teilnahme ist kostenlos - Spenden willkommen
Il Eine vorherige Anmeldung ist notwendig !

Anmeldungen / Fragen bitte an:
Quartiersentwicklung Aaseestadt/Pluggendorf
Nicole Rolfsen
Tel. 0251 53 009 429
nicole.rolfsen@caritas-ms.de
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